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地域福祉活動を始めてみたい方、必見！

生活支援コーディネーターをご存知？？

■お問合せ　総務課地域福祉係　☎957-4100

■住民同士、企業、福祉関係機関、行政が

　　地域で支え合う仕組みづくりに向けた意

　　見交換の設定

■介護予防サービス体制づくり

■地域福祉活動の立ち上げや継続方法を

　　サポート

高齢者に対する

生活支援や地域の

助け合いの仕組みを

一緒に考えます！

始める準備は？

活動資金は？

広報方法は？

他の活動は
どうして
いるの？

どうやって
人を集める？

昭和浪漫カフェ
に参加しませんか？

主に男性を対象とした昭和期の映画上映会

日時　7月２８日（水）　

　　　　　１３：１５～１５：００

場所　長寿苑　大広間

無料・事前申込要
（定員２０名まで）

上映映画

アニーよ銃をとれ

主演　ベティ・ハットン

実 在 し た 女 性 射 撃 手 ア

ニーが射撃ショーの花形ス

ターに恋して、やがて対決

するまでを描いた映画

昭和期の映画等を大

スクリーンで上映。

一緒に懐かしい映像

を楽しみませんか？

あなたも気軽にボランティア

昭和浪漫カフェ 運営スタッフ＆映像大募集

■昭和浪漫カフェの運営をお手伝いしてくれる方

■昭和期（昭和20～50年代）の映像（映画・ドラマ・コメディ・

　　スポーツ等）を持っている方

■お問合せ　総務課地域福祉係　☎ 957-4100

社協HPボランティアページは

最新の募集＆情報を更新　

ご希望のボランティアをチェック！

ボランティアを募集したい方の

情報もお待ちしています！対象　小学3年生～中学3年生
　　　　　自主的に参加できる方

定員　各日10名まで

■お問合せ・申込み　

　　ボランティアセンター　☎　957ｰ4100

夏休み小中学生

ボランティア等体験教室　　

「社協って」

８：４５～１２：００

■SDGS

■ミニ避難所つくり

■認知症って？

「スポーツ」

１３:00～１５：３０

■速く走るコツは？

■伴走体験

■ボッチャ体験

「音楽で楽しもう」

９：００～　■楽器の演奏

子ども達と
音楽ボランティア　ポコの会

■午後はいきいきサロンに出演

１３:00～１６：３０

■ハンカチにステッチしてみよう

■手話って？

■シトラスリボンの学習会

■ラジオ製作（材料費５００円）

「大山崎町の
　すごろくゲームを作る」

９：００～１２：００

なごみきっちん

「伝統を伝える」

１０：００～１２：００

■お筝と大正琴
こと たいしょうごと
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■ふれて、ひくことが
　　できる体験会

⇧
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書

募集＆情報募集＆情報

ボランティア担当　

ウサギ大好き堀田
ボランティア担当　

ウサギ大好き堀田

ボランティア募集　　なごみファーム

一緒に野菜を

育てませんか？

月1回でもOK！

■お問合せ　

総務課地域福祉係
☎ 957-4100

３月に２回シリーズで若いファミリーを対象に実施しました。

簡易トイレ体験と凝固剤ワークショップ

１００円ショップで購入できる防災グッズ紹介

■「１００円ショップで防災グッズを揃える！！」　　　

では３０品を展示し、家族構成によって必要

なものが変わることを見てもらいました。

などなど参加して良かったと嬉しいコメントをいただきました。

②火の確保　　

マッチで着火や金属

タワシで火起こしを体験

■ツナ缶ランタンの灯は、

１時間はもつと聞いたが、

１０分程度で消滅。天ぷら

油の灯は、安定していた。

【参加者の声】

■代用できるものは何か普段から考えて　　

おくことが必要だと思った。

■排泄のトイレについて、専用袋や凝固剤　

などを実際に見ることができて良かった。

■購入リストに加えるわ！

３/２７
（土）

３/6
（土）

報告
おとくに親子防災部　　みんなで考える防災講座　

ツナ缶やてんぷら油、ペ

ットボトルなどを使った

ランタンを体験

もし電気（灯り）やガス（火）が使えなくなったら…

ツナ缶は講習の

あと、おいしく

いただきました

ランタンの芯は、ティ
ッシュをこよりにして

水につけるだけ
で光るライトも！小さい懐中電灯

は、コップに

①灯りの確保

ツナ缶ランタン

凝固剤と水を混

ぜるとゼリー状に

簡易トイレと材料に使われる凝固剤について学んだ後、

凝固剤を使って造花のアレンジメント作品作り。

ペットボトルランタン

地域の大人が集まり、
子どもを中心に
つながる場

中学生以上は､

ボランティアで♪

■お問合せ・お申込み　総務課地域福祉係　 ☎ 957-4100

地域の大人が集まり、
子どもを中心に
つながる場

中学生以上は､

ボランティアで♪

地域の大人が集まり、
子どもを中心に
つながる場

中学生以上は､

ボランティアで♪

たくさんの地域ボランティアさん協力のもと、蒸しパン作りやシ

トラスリボンについての学習会、食品提供を実施しました。
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子ども食堂子ども食堂

参加対象

小学生

参加対象

小学生

ま ず は 、 み ん な で

OH!やまざき体操♪

夏野菜を植えたよ 米粉を使って

蒸しパン作り

開催予定日

毎月第3日曜日

18    
７

1５    

８

19    

９
金属たわしに

電池が触れると、

簡単に火が出た！

ピアサポーター（障がい当事者）企画イベントの開催！

雨天により「なごみファームの野菜を収穫しよう」を

変更して「ボッチャ体験」と、「簡単クッキングをみて

料理を学ぼう！」を福祉センターなごみの郷にて開催。

■ボッチャはパラリン

ピックの正式種目で、脳

性まひなど比較的重い

運動機能障がいのある

人のためにヨーロッパ

で生まれた競技です。　

３/１３
（土）

報告

■持ち球を投げたり、転がし

たり、他の球に当てたりして、

いかに目標球（白球）に近づ

けるかを競います。

パラリンピックの正式種目「ボッチャ」体験と

簡単クッキング「大根もち」を学ぼう！

■ご本人と介助者とで７名が参加し、まず「OH！やま

ざき体操」で体をほぐし、常時喚起、消毒徹底、マス

ク着用のもと、ボッチャを楽しみました。

■その後、なごみファームで穫れた大根を使って、

職員が「大根もち」クッキングを参加者に披露。

■短い時間でしたが、

自由に散歩ができない

障がいのある方々に

とって、リフレッシュでき

たひと時でした。

■コロナ禍で今までの

ようなイベントは開催できませんが、　今年度もピ

アサポーターの森陽子さんと工夫しながら、コロナ

禍でも開催できる企画をしたいと思います。

■障がいにより投げることが

難しい場合は、競技アシスタ

ントに自分の意思を伝え、滑り

台を使って球を投げます。

　　

皆さまからお寄せいただい

た善意のご寄付は、地域福

祉推進のために大切に活用

させていただきます。
（令和3年3月1日~5月31日）

【提供いただいた食品】        

お米・インスタントラーメン

【福祉のために】 （敬称省略・順不同）

■乙訓明るい社会 10,000円
   づくり運動の会

■匿名   　5,000円

■匿名   70,000円

善意のご寄付
令和3年度  「社協会員」加入のお願い

みなさまから寄せられた会費は、

町内で行われる地域福祉活動の

貴重な財源となっています。加入

のご協力をお願いします。

一般会員　　一口　１,０００円以上

賛助会員　　一口　３,０００円以上

特別会員　　一口１０,０００円以上 所得税 税額控除

課税所得 所得控除

給与所得 給与所得控除

確定申告時に税額控除制度が適用されます！         社協の事業に賛同し、資金面から支え

ていただくサポーターです。ボランティ

ア活動などへ参加が難しくても、社協会員になる

ことで、地域福祉に参加することができます。

会員
とは？

■お問合せ 
総務課総務係 
☎ 957-4100

共同募金助成公募

申請団体募集！！
第二次申請

受付中

■町民の皆さまから寄せられた共同

募金の趣旨に沿い、誰もが住み慣れ

た地域で安心して暮らせる福祉のま

ちづくりを推進するための活動に対

して、助成をします。

【対象団体】

大山崎町内で活動する自治会等の地域団体及び

福祉団体やボランティア団体とし、共同募金運動

に積極的に参加できる団体。

【申請期間】7月1日～8月14日

【助成額】1団体3万円を限度

■詳細については社協ホームページにて掲載

■大山崎町共同募金委員会（事務局社協）

☎ 957-4100までお問合せください。

食品・物品募集！

常温で賞味期限が数か月ある食品

の提供をお願いします。未使用の生

活日用品・文房具・衛生用品も受付けています。

ご家庭で眠る未開封・未使用の

必要としている

ご家族にお渡し

しています

フード
バンク
大山崎

■お問合せ・受付け　総務課地域福祉係　☎957-4100

zoom
でお話会！ 7月21日　　社協会員

8月18日　　デイサービス

9月15日　　地域のサロン
今回より

申込み不要

zoomにアクセスし、下記のIDとパスコードを入力して、１９時ま

でに入室ください。インタビュー形式で開催しております。

各
月
の

テ
ー
マ

ミーティングに参加する ミーティングパスコードを入力

開催時間　１９：００～２０:００

■お問合せ 総務課地域福祉係 ☎ 957-4100

ID ９５７　４１０　０６１８ パスコード ６１８００９１

参 加

子どもの居場所づくりと
日本の伝統楽器の伝承

対象：小中学生　

場所：小倉神社　

日時：第２・第４土曜日　

　　　　　13：００～14：３０

■お問合せ・お申込み　

ボランティアセンター ☎ 957-4100 

お
箏　
体
験
希
望
者
募
集
！

お
箏　
体
験
希
望
者
募
集
！

こ
と

特別養護老人ホームとグループ

ホームの違いはわかりますか？

日時　　7月16日（金）

　　　　　１３:１５～１５：１５

■参加方法と募集人数　

①ZOOM　１００名（通信費等は各自負担）

②なごみの郷２階に来場

　　人数制限のため　１５名　

■申込方法

電話、または右のQR

コードから

７月１日より受付

ボランティア学習会

高齢者施設のいろは

■お問合せ・お申込み　
総務課地域福祉係 ☎ 957-4100 

■会費以外にも 善意のご寄付として受け付け 

させていただきます。


